
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Bad Eilsen
	Textfeld Montag Vormittag:                                        10:15 Uhr

Bewegungsrunde / Veranstaltungsraum 1, EG.
	Textfeld Montag Nachmittags:                                             15:30 Uhr

Klönrunde / Veranstaltungsraum 2, EG.

	Textfeld Dienstag Vormittag:                                        10:00 Uhr 

  Was für ein Jahr - Rückblick 2025 / Veranstaltungsraum 2, EG.

	Textfeld Mittwoch Vormittag:                                        10:00 Uhr 

Hauswirtschaftliche Gruppe / Veranstaltungsraum 2, EG.
	Textfeld Donnerstag Nachmittags:                                          
Neujahr : Zeit für Familie, Freunde und Angehörige 
	Textfeld Donnerstag Vormittag:                                        10:15 Uhr 
Fit ins neue Jahr /  Veranstaltungsraum 1, EG
	Textfeld Freitag Vormittag:                                        10:00 Uhr 

  Gedächtnistraining  / Veranstaltungsraum 2, EG. 
	Textfeld Freitag Nachmittags:                                       14:30 Uhr 

gemütliches Kaffeetrinken in den Wohnküchen 
	Textfeld Samstag Nachmittags:                                             15:30 Uhr 
Spaziergang im Park 
	Textfeld Samstag Vormittag:                                       10:00 Uhr 

Bunte Stunde  / Veranstaltungsraum 1, EG.

	Textfeld Sonntag Vormittag:                                      09:30 Uhr 

Gottesdienst im Fernsehen in der Wohnküche 1, EG. 
	Textfeld Sonntag Nachmittags:                                            
Zeit zur freien Verfügung / Wochenende gemütlich Ausklingen lassen
	Datum: 29.12.2025 - 04.01.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags:                                             15:30 Uhr 

 Domino /  Veranstaltungsraum 1, EG
	Textfeld Mittwoch Nachmittags:                                           15:30 Uhr 

Silvester / Veranstaltungsraum 1,  EG


